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Положение   
                                      о соревнованиях  по  фитнес – аэробике на 2011 год
                                                  Код вида спорта 1250001311Я

1. Общие положения.

Соревнования проводятся:

- в соответствии с Календарным планом физкультурных и спортивных мероприятий в Республике Карелия на 2011 г;

- в соответствии с Решением Президиума РОО ФАРК от  13 сентября 2010 г;

- в соответствии с правилами FISAF (далее Правила);

Настоящее положение является основанием для командирования команд, спортсменов, тренеров,  представителей, судей и специалистов на соревнования.

2. Цели и задачи:
·  Популяризация фитнес - аэробики.
· Привлечение населения к активным занятиям доступными формами двигательной активности.

· Выявление сильнейших команд. 
·  Отбор на чемпионат и первенство Северо-Западного федерального округа по фитнес –аэробике - 29.01.11.

3. Организаторы соревнований. 

Общее руководство проведением соревнований  осуществляет Государственный комитет Республики Карелия по  делам молодежи, физической культуре, спорту и туризму (далее Госкомспорта и туризма РК), Общероссийская общественная организация «Федерация фитнес - аэробики России» (далее ФФАР). 
Организаторы:

- ГУ РК Центр спортивной подготовки «ШВСМ» (далее ГУ РК ЦСП «ШВСМ»);

- Региональная общественная организация «Федерация аэробики Республики Карелия» (далее ФАРК). 
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.
4. Календарь соревнований.

	№
	Дата
	Место
	Название
	Наименование дисциплин
	Код дисциплины
	Вид соревнования
	Участники
	Комп

лект наград

	1
	29
января
	ДТДиЮ, спортивный зал
	Чемпионат РК
	Аэробика

Степ - аэробика

Хип-хоп -аэробика
	1250011811Я

1250021811Я

1250031811Я
	личные

	6-8 человек в команде
	3

	2
	29
января
	ДТДиЮ, спортивный зал
	Первенство РК
	Аэробика

Степ - аэробика

Хип-хоп -аэробика
	1250011811Я

1250021811Я

1250031811Я
	личные
	6-8 человек в команде
	6

	3
	26 -27

фев
	ДТДиЮ, актовый зал
	Чемпионат СЗФО
	Аэробика

Степ - аэробика

Хип-хоп -аэробика
	1250011811Я

1250021811Я

1250031811Я
	личные
	6-8 человек в команде
	3

	4
	26 -27

фев
	ДТДиЮ, актовый зал
	Первенство СЗФО
	Аэробика

Степ - аэробика

Хип-хоп -аэробика
	1250011811Я

1250021811Я

1250031811Я
	личные
	6-8 человек в команде
	6

	6
	10-11

Дек
	ППК
	Кубок РК
	Аэробика

Степ - аэробика

Хип-хоп -аэробика
	1250011811Я

1250021811Я

1250031811Я
	личные
	6-8 человек в команде
	3

	7
	10-11

дек
	ППК
	Республиканские соревнования
	Аэробика

Степ - аэробика

Хип-хоп -аэробика
	1250011811Я

1250021811Я

1250031811Я
	личные
	6-8 человек в команде
	6


5.Требования к участникам соревнований, условий допуска и подведения итогов.
К соревнованиям допускаются команды, включенные в заявки районов и городских округов Республики Карелия и других субъектов Российской Федерации.
Соревнования проводятся по  дисциплинам:

(  «аэробика» - номер-код 1250011811Я,

(  «степ-аэробика» - номер-код 1250021811Я,

(  «хип-хоп-аэробика» - номер-код 1250031811Я.

К участию в соревнованиях в дисциплинах «степ-аэробика», «аэробика» допускаются спортсмены возрастных категорий:

( мужчины, женщины – 1994 г.р. и старше;

( юниоры, юниорки – 1995 – 1997 гг.р.;

( юноши, девушки – 1998 – 2000 гг.р.;

( мальчики, девочки – 2001 – 2003 гг.р.
К участию в соревнованиях в дисциплине «Хип-хоп-аэробика» в соответствии с Единой всероссийской спортивной классификацией допускаются спортсмены возрастных категорий:

( мужчины, женщины – 1994 г.р. и старше;

( юниоры, юниорки – 1995 – 1997 гг.р.;

( юноши, девушки – 1998 – 2000 гг.р.;

( мальчики, девочки – 2001 – 2003 гг.р.
К участию в соревнованиях в дисциплине «Хип-хоп-аэробика» в соответствии с Техническими правилами FISAF 2010-2012гг. допускаются спортсмены возрастных категорий:

( взрослые (мужчины, женщины) – 1994 г.р. и старше;

( юниоры (юниоры, юниорки) – 1995 – 1998 гг.р.;

( кадеты (юноши, девушки) – 1999 – 2004 гг.р.
Численный состав команды: спортсмены – 6-8, тренер-1, специалисты-1, судьи – 1 (по согласованию с главным судьей соревнований).

Состав команды: мужчины, женщины или произвольно смешанный.

Все участники должны иметь договор страхования от несчастного случая.

6. Условия подведения итогов и  награждение: 
Соревнования проводятся в соответствии с правилами FISAF на 2010-2012гг.
Победители награждаются кубками, медалями, дипломами, призеры - медалями и дипломами. Дополнительно могут устанавливаться призы  спонсорами и другими организациями. Тренеры команд – награждаются дипломами ФАРК. Все команды-участницы соревнований награждаются дипломами участника соревнований ФАРК. Организаторы вправе не обеспечить наградной атрибутикой спортсменов, не вышедших на награждение во время официальной церемонии. 

7. Условия финансирования 
Госкомспорта и туризма РК  за счет средств  республиканского бюджета обеспечивает финансирование соревнований в соответствии с выделенными объемами средств и утвержденным Порядком финансирования спортивных мероприятий в 2011 г. Остальные расходы по организации соревнований обеспечивается за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств других участвующих организаций, заявочных взносов участников соревнований. Размеры заявочного взноса указывается в приложении.

Статьи расходов:

· оплата спортсооружения;

· озвучивание соревнований;

· обеспечение наградной атрибутикой, согласно положению;
· расходы по медицинскому обслуживанию; 
· на приобретение призов, дипломов всем участникам;

· оплата работы оргтехники;

· оплаты судей;

· рекламную деятельность (афиши, пригласительные билеты, объявления в газете);
· канцелярские расходы;

· информационное обеспечение.
Взнос оплачивается путем перечисления на р/ c РОО ФАРК или по квитанции на мандатной комиссии .

Расходы по командированию спортсменов, тренеров и судей (проезд, питание, проживание, медицинская страховка) обеспечивают командирующие организации.

8. Обеспечение безопасности
Места проведения соревнования определяются ФАРК и органами исполнительной власти в области физической культуры и спорта и должны отвечать требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности зрителей. Ответственные исполнители: руководитель сооружения, главный судья.

9. Страхование участников

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья, который представляется в мандатную комиссию. Застраховать участников можно и в день соревнований на мандатной комиссии, при себе иметь копии документов, удостоверяющих личность. Страхование участников соревнований производиться за счет командирующих их организаций.

10. Заявки на участие
В заявке указать название команды, клуб, город, ФИО тренера, дисциплину (аэробика, степ-аэробика, хип-хоп-аэробика), а также ФИО каждого участника с указанием года рождения (для мандатной комиссии иметь подлинные документы). 

Заявки на участие  и размещение  предоставить по адресу 185 000 г. Петрозаводск, ул. Красная, 8, кабинет 63.
Прием предварительных заявок:
факс-8-814-276-70-61, e-mail:–karelia_sport@sampo.ru. просьба указать тему и город. 
-факс (8-814-2) 78-41-35 (до 17.00), e-mail:skarakcheeva@mail.ru, 

Справки:   

· тел.(8-814-2)-78-50-51 - Госкомспорт,
· тел.  (8-814 -2) 78 -38-82– Госкомспорт, ЦСП «ШВСМ». 
12.Адрес и реквизиты организатора:  
Региональная общественная организация 

«Федерация аэробики Республики Карелия»,

185028 РК, Петрозаводск, ул. Герцена 31 б.

Р/с №4070381 000 3900140552

К/с 301018104 0000 0000721

БИК 048602721

Петрозаводский филиал

Банка «Возрождения» (ОАО)

Председатель «РОО ФАРК» Каракчеева  Светлана Николаевна 8-921-222-40-58 

Контактные телефоны: (8 – 814 -2) 78 -38-82– Госкомспорт, ЦСП «ШВСМ». 
«Согласовано» ГУ РК ЦСП «ШВСМ»_________________________
