


4. Судейская коллегия
4.1. К участию в судействе Всероссийских соревнований допускаются судьи, прошедшие
аттестацию в ФФАР, при наличии оформленных судейских книжек, при наличии членства в
ФФАР и при предварительном прохождении стажировки.
В судейскую коллегию включаются судьи по ходатайствам региональных федераций
(приложение 3). Ходатайство должно быть направлено по установленной форме до 10 октября
2010г. в Федерацию аэробики Самарской области по электронной почте duka-samara@yandex.ru
или по факсу 8 (846) 992-88-22.
Судейская коллегия утверждается ФФАР по представлению Федерации аэробики Самарской
области до 25 октября 2010г. Представление должно быть направлено по установленной форме
(приложение 4) до 18 октября 2010г. в ФФАР по электронной почте platonova@fitness-
aerobics.ru или по факсу (495) 688-87-39.
4.2.В качестве судей-стажеров допускаются: члены ФФАР, прошедшие аттестацию в ФФАР и
не менее двух последних лет принимающие участие в судействе соревнований по фитнес-
аэробике.

4.3.Технический секретарь Всероссийских соревнований утверждается Главным судьей
соревнований.

5. Требования к участникам соревнований и условия их допуска
5.1. В соревнованиях принимают участие сильнейшие спортсмены субъектов Российской
Федерации.
5.2. К участию в соревнованиях в дисциплинах «Степ-аэробика», «Аэробика» допускаются
спортсмены возрастных категорий:
• мужчины, женщины – 1993г.р. и старше;
• юниоры, юниорки – 1994 – 1996гг.р.;
• юноши, девушки – 1997 – 1999гг.р.

К участию в соревнованиях в дисциплине «Хип-хоп-аэробика» в соответствии с Единой
всероссийской спортивной классификацией допускаются спортсмены возрастных категорий:
• мужчины, женщины – 1993 г.р. и старше;
• юниоры, юниорки – 1994 – 1996 гг.р.;
• юноши, девушки – 1997 – 1999 гг.р.

К участию в соревнованиях в дисциплине «Хип-хоп-аэробика» в соответствии с Техническими
правилами FISAF 2010-2012гг. допускаются спортсмены возрастных категорий:

• взрослые (мужчины, женщины) – 1993 г.р. и старше;
• юниоры (юниоры, юниорки) – 1994 – 1997 гг.р.;
•кадеты (юноши, девушки) – 1998 – 2003 гг.р.
5.3. Численный состав делегации: спортсмены – 6-8, тренер-1, специалист-1, судья – 1 (см.п. 4).

5.4. Спортсмены и тренеры, достигшие 18 лет, допускаются к участию в соревнованиях при
оплате членского взноса в ФФАР за 2010г.

6. Заявки на участие
6.1. Заявки на участие в соревнованиях заполняются по установленным формам (приложение
1).
6.2. Для участия в соревнованиях тренеры/представители групп должны предоставить
предварительные заявки.
Дата окончания приема предварительных заявок – 20 октября 2010г.

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются по электронной почте
platonova@fitness-aerobics.ru или по факсу 8 (495) 688-87-39.
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Конт.тел.: 8 (495) 688-87-39, 8 (495) 688-55-66 – офис ФФАР; 8-905-729-15-73 Головачева
Людмила Борисовна, 8-937-17-46-810 Сергеева Инна Сергеевна.
6.3. Порядок регистрации

В мандатную комиссию должны быть предоставлены следующие документы:
1) официальная заявка с подписями и печатями регионального представителя, руководителя
командирующей организации, руководителя органа исполнительной власти в области
физической культуры и спорта субъекта Российской Федерации и соответствующего
медицинского учреждения;
2) спортсмены, достигшие 14-летнего возраста, представляют оригинал паспорта, спортсмены,
не достигшие 14-летнего возраста, представляют оригинал свидетельства о рождении;
3) все спортсмены предоставляют копию паспорта, либо копию свидетельства о рождении;
4) оригинал договора о страховании;
5) каждый участник соревнований должен представить свою зачетную книжку с наклеенной
фотографией. В случае если фотография сделана в более раннем возрасте, к зачетной книжке
необходимо прикрепить еще фотографию в том в возрасте, в каком подана официальная заявка.
Зачетные книжки сдаются в мандатную комиссию и выдаются после соревнований.
6.4. Команды-финалисты могут быть выборочно проверены мандатной комиссией, по решению
Главного судьи соревнований. В случае нарушения правил соревнований FISAF результаты
выступлений пересматриваются.

6.5. В случае экстренных ситуаций (болезнь, травма) возможно внесение изменений в состав
участников за 15 (пятнадцать) минут до начала соревнований.

7. Программа соревнований
Программа соревнований – приложение 2.
Внимание! В программе соревнований возможны изменения и дополнения.
В случае внесения изменений и дополнений, окончательная программа направляется до 25
октября 2010г. группам, подавшим предварительные заявки.

8. Условия подведения итогов
8.1. Количество туров зависит от количества групп, участвующих в соревнованиях.

8.2. Участие в финале определяется Правилами соревнований FISAF.
8.3. Результаты Всероссийских соревнований по фитнес-аэробике 2010г. утверждаются
Главным судьей соревнований.
8.4. Победители и призеры (1, 2 и 3 место) Всероссийских соревнований по фитнес-аэробике в
каждом виде программы и каждой возрастной категории награждаются медалями и дипломами
соответствующих степеней Федерации аэробики Самарской области. Тренеры победителей и
призеров награждаются дипломами Федерации аэробики Самарской области.
Группы-финалисты награждаются дипломами Федерации аэробики Самарской области.
Все группы-участницы соревнований награждаются дипломами участника соревнований.
8.5.Итоговые протоколы (приложение 5) и отчеты (приложение 6) на бумажном и электронном
носителях представляются в ФФАР до 13 ноября 2010г.

9. Условия финансирования
9.1.За счет средств проводящих организаций и внебюджетных средств других участвующих
организаций обеспечиваются статьи затрат, связанные с организационными расходами по
подготовке и проведению соревнований.
9.2.Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, разовый взнос)
участников соревнований, тренеров и представителей обеспечивают командирующие их
организации.

9.3.Каждая группа, участвующая в соревнованиях вносит разовый взнос в размере 2000 руб.
(решение Президиума ФФАР №4 от 20 июля 2009г.) наличными или по безналичному расчету.



Банковские реквизиты проводящей организации:
 Общественная организация «Федерация аэробики Самарской области», в Кировском отд.
№6991 АК СБ РФ
443082, г. Самара, пр. Карла Маркса, д.33, кв.81
Р/с №40703810954110100474
К/с 30101810200000000607
БИК 043601607
ИНН 6311082014
КПП 631101001
ОГРН 1056300040280
Банк Поволжский банк Сбербанка РФ г. Самара

9.4. Членский взнос в ФФАР за 2010г. в размере 250 руб. (см.п.5.4) оплачивается при
регистрации, в случае если он не был оплачен в 2010 году ранее.

10. Дополнительные условия
10.1. Всероссийские соревнования в дисциплине «Степ-аэробика» проводятся только на степ-
платформах «Reebok». Другие степ-платформы запрещены.
10.2. Группы-участники Всероссийских соревнований  в обязательном порядке участвуют в
открытии и закрытии соревнований в одинаковой форме, а также во всех мероприятиях,
определенных программой соревнований.

11. Протесты
Все чрезвычайные обстоятельства и спорные вопросы рассматриваются судейской коллегией
Всероссийских соревнований  во главе с Главным судьей. Окончательное решение принимается
Главным судьей соревнований.

Основанием для командирования на соревнования спортсменов, тренеров, представителей,
судей является Положение о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных
соревнованиях по фитнес-аэробике на 2010 год, утвержденное 22.12.2009г. Министерством
спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации, настоящий Регламент.


